
Actividades por la "Semana del Bienestar". 
Del 16 al 21 setiembre 2012. 

Lunes 17 Y lunes 24 Setiembre 2012 

Recreos Animados. 
I.E. "Andrés Bello". 
De 10:15 a.m. a 10:45 a.m. 

Miércoles 19 Y miércoles 26 Setiembre 2012 

Recreos Animados. 
I.E. "Mater Purisima". 
De 12:40 p.m. a 1:10 p.m. 

Domingo, 16 Setiembre 2012 

"Renuévate con Miraflores" - Parque 
Central. 
De 08:00 a.m. a 1:00 p.m. 
Bici tándem, caminata pro salud del 
niño, concurso pintura mejor mensaje 
en prevención del consumo de alcohol 
y tabaco, descarte de la depresión, 
juegathon, aeróbicos, baile, Tai Chi, 
fútbol net. vóley, bádminton, trote, 
alquiler de bicicletas y patines. 

Lunes, 17 Setiembre 2012 

Lunes de Fruta 
I.E. "Mater Purisima". 
08:00 a.m. 
Av. De la Aviación 445. 

Charla Magistral: Nutrición en 
Prevención de Enfermedades No 
Transmisibles en el Adulto Mayor. 
De 10:30 a.m. a 12:00 m. 
Palacio Municipal - Salón de Actos, 
Av. Larco edra. 4 - 2do. Piso-Miraflores. 

Martes, 18 Setiembre 2012 

Charla Magistral: Actividad Fisica y 
Bienestar. 
De 10:30 a.m. a 12:00 m. 
Palacio Municipal - Salón de Actos, 
Av. Larco edra. 4- 2do. Piso - Miraflores. 

Miércoles, 19 Setiembre 2012 

Charla Magistral: Politicas Públicas para 
Disminuir el Consumo de Alcohol y 
Tabaco. 
De: 10:30 a.m. a 12:00 m. 
Casa Museo Ricardo Palma, 
General Suárez 189-Miraflores. 

19, 20 Y 21 Setiembre 2012 

Bus Interactivo de Educación en 
Seguridad Vial para Niños y Niñas de 
Educación Inicial y Primaria. 
De 09:00 a.m. a 1:00 p.m. 
Av. Jorge Chávez edra 1. 

Jueves, 20 Setiembre 2012 

Caminata Familiar por la Semana del 
Bienestar. 
De 09:00 a.m. a 10:00 a.m. 
Partida: Centro Comunal. Calle Mariano 
Melgar 247 - Miraflores. 
Llegada: Parque Central. Av. Larco 400 -
Miraflores. 

Jueves, 20 Setiembre 2012 

Campaña "Ambientes 100% Libres de 
Humo de Tabaco". 
De 09:00 a.m. a 11:00 a.m. 
Distrito de Miraflores. 

Jueves, 20 Setiembre 2012 

Bicicleteada por la Semana del Bienestar. 
De 7:00 p.m. 
Partida: Pasaje Los Pintores, Av. Larco 
400 - Miraflores. 

Viernes, 21 Setiembre 2012 

Festival de la fruta, titeres y teatro en 
escuelas. 
I.E. "Manuel Bonilla". 
08:00 a.m. 
Calle Manuel Bonilla 282 - Miraflores. 

Viernes, 21 Setiembre 2012 

Descarte de Enfermedades No 
Transmisibles. 
De 10:30 a.m. a 12:00 m. 
Casa "Adulto Mayor Aurora", Av. Mariscal 
Castilla 640 - Miraflores. 
Casa "Adulto Mayor Armendáriz", 
Malecón Armendáriz 125 - Miraflores. 
Centro Comunal - Ca. Mariano Melgar 
247, 2do. piso - Miraflores. 

Viernes, 21 Setiembre 2012 

"Campaña de alcoholemia". 
Prevención de accidentes de tránsito y 
discapacidades. 
De 09: 00 p.m. a 11: 00 p.m. 
Distrito de Miraflores. 

Email: semanadelbienestar@miraflores.gob.pe 
Teléfono: 617-7380 


