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Tradiciones Peruanas  
      Ricardo Palma -- Barcelona : Océano, 1998.  
3 t. Con láminas inéditas de Pancho Fierro. 
Código: R/3/869.552/T/1998 
 
Presenta historias de la vida peruana, describiendo sus 
costumbres, anécdotas y personajes. Incluye también las jocosas 
y desenfadadas tradiciones en salsa verde, que reúnen las 
páginas más irónicas y picarescas del autor. 

Páginas sobre Ricardo Palma: v ida y obra  
   Oswaldo Holguín Callo -- Lima: Universidad Ricardo Palma, 
2001  
259 p.  
Código: C/2/869.552/Z3H 
 
Reúne un variado conjunto de artículos escritos entre 1978 y 
2000, publicados en diversas revistas y en el diario El Comercio 
de Lima, en torno del más importante intelectual peruano del siglo 
XIX. 

Obra poética de Ricardo Palma  
    Merlin Compton, comp. -- Lima: Biblioteca Nacional del Perú, 
2000. 
623 p. 
Código: C/2/869.552/Z8C 
 
Compila la obra poética de Palma, incluyendo muchas poesías 
juveniles desde 1855, versos sentimentales, amorosos, satíricos, 
sarcásticos y filosóficos. 

Ricardo Palma , escritor continental: las huellas de Palma en 
los tradicionistas hispanoamericanos 
     Estuardo Núñez -- Lima: Banco Central de Reserva del Perú, 
1998.  
420 p. 
Código: C/2/869.552/Z3N 
 
Recoge el testimonio de muchos escritores del continente sobre 
la tradición y su contribución al desarrollo de los primeros 
narradores modernos hispanoamericanos, creando las 
condiciones propicias para el desarrollo ulterior de la novelística. 
  



HISTORIA DEL PERÚ 

Conmemorando el Combate de Angamos, 8 de octubre de 1879. 

 

 

 

 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Miguel Grau, el hombre y el mar  
   Jorge Ortiz Sotelo -- Lima : Congreso de la República. Fondo 
Editorial, 2003 
318 p.  
Código: C/2/985.061/O74 
 
El libro nos muestra de manera rigurosa y bien documentada la 
etapa formativa del Almirante, su iniciación profesional, su larga 
experiencia en la marina mercante y sus méritos intelectuales. 
Hace también un paralelo entre la literatura y la radiografía de su 
vida en el mar. 

A la gloria del G ran Almirante del Perú, Miguel Grau  
   Centro Naval del Perú. Comisión Cultural -- Callao : Centro 
Naval del Perú, 1978  
305 p.  
Código: C/2/985.061/G77Z7 
 
Interesante biografía sobre uno de nuestros héroes más 
emblemáticos en la historia del país: Miguel Grau Seminario. 
Contiene además homenajes, epístolas y fotografías sobre el 
“Caballero de los mares”. 

Guerra del Pacífico : testimonios reales a bordo de l Huáscar : 
la campaña naval, 16 de mayo al 30 de setiembre de 1879    
    Lima : La Casa del Libro Viejo, 2010 
162 p. 
Código: C/2/985.061/Gu 
 
Narra a través de documentos y manuscritos de la época, escritos 
por los mismos protagonistas, la campaña marítima realizada en el 
monitor Huáscar durante la Guerra del Pacífico de 1879, antes 
que fuera derribado por la armada chilena en el Combate de 
Angamos.  

Atacama : ensayos sobre la Guerra d el Pacífico, 1879 -1883     
    Claude Michel Cluny -- México, D.F.: Fondo de Cultura 
Económica, 2008  
479 p.  
Código: C/2/985.061/C64 
 
Se analizan las causas y consecuencias de la Guerra del 
Pacífico, la cual marcó un importante momento en la historia 
sudamericana, cambiando enteramente la geografía del 
continente.  



VIOLENCIA Y TERRORISMO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

Para no olvidar : testimonios sobre la violencia po lítica en el 
Perú 
  Jorge Bracamonte, Beatriz Duda y Gonzalo Portocarrero, comps. 
Lima : Red para el Desarrollo de las Ciencias Sociales en el Perú, 
2003  
195 p. 
Código: C/2/303.6285/P 
 
Reúne un conjunto de testimonios recogidos en los Informes de la 
Comisión de la Verdad que aproximan al lector a la dolorosa 
experiencia de los sobrevivientes de la violencia política que se 
vivió en el Perú desde 1980. 

Sendero Luminoso: subversión y contrasubversión, hi storia y  
tragedia 
  Teodoro Hidalgo Morey -- Lima : Aguilar, 2004  
294 p. 
Código: C/2/303.6285/H48 
 
El autor, el Coronel EP Teodoro Hidalgo Morey, realiza un análisis 
profundo de Sendero Luminoso, explicando paso a paso la 
evolución de la lucha armada en nuestro país. Además, expone 
las políticas antisubversivas de los gobiernos de Belaúnde, García 
y Fujimori. 

La cuarta espada: la historia de Abimael Guzmán y S endero 
Luminoso 
  Santiago Roncagliolo -- Buenos Aires: Debate, 2008.  
285 p. 
Código: C/2/869.56/R821C 
 
Describe las relaciones humanas en el interior de la cúpula 
terrorista de Sendero Luminoso, con información proporcionada 
por sus protagonistas. Pero más allá del documento periodístico, 
este libro es una novela sobre la mente del asesino Abimael 
Guzmán y un retrato del mal. 

Guerra a la luz de las velas  
   Daniel Alarcón -- Lima: Alfaguara, 2008.  
265 p. 
Código: C/2/869.57/A33G 
 
Reúne 11 cuentos que tienen como protagonistas a personas 
marginadas, exiliados, sin futuro, víctimas de la guerra interna, 
los desastres naturales o simplemente de la pobreza. 
Sus historias transcurren en diversos ambientes geográficos, 
desde la selva peruana o pueblos jóvenes limeños hasta la 
ciudad de Nueva York.  



GASTRONOMÍA  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ARTE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

La flor m orada de los Andes : historia y recetas de la papa y 
otros tubérculos y raíces     
    Sara Beatriz Guardia -- Lima : USMP, Escuela Profesional de 
Turismo y Hotelería, 2004  
251 p.  
Código: C/2/641.3521/G84 
 
Premiado por la prestigiosa Gourmand World Cookbook Awards 
(el Oscar de la gastronomía) como uno de los mejores libros 
publicados en los últimos doce años. Realiza un estudio sobre la 
papa desde un contexto histórico, cultural y gastronómico. Nos 
cuenta el “viaje” de la papa a Europa y su contribución en el 
mundo. También incluye recetas con otros tubérculos y raíces del 
Perú. 

Chicha peruana: una bebida, una cultura  
    Rafo León, ed. ; Billy Hare, fotogr. -- Lima: USMP, Escuela 
Profesional de Turismo y Hotelería, 2008  
237 p.  
Código: C/2/641.23/C 
 
Usos y costumbres asociados a la producción, consumo y 
comercialización de la chicha. Nos habla tanto de sus funciones 
vinculantes como de su carácter festivo, nutricional y sobretodo 
socializador. 

Chocolate y chocolates  
     Sophie Hachet y Christian Boistelle -- Mendoza: Dormonval : 
Lexus, 1998  
251 p. 
Código: C/2/641.3374/B69 
 
Este libro no solo muestra innumerables formas de disfrutar el 
chocolate, sino también nos habla acerca de su origen en México 
y su proceso de elaboración. Incluye deliciosas recetas para 
preparar helados, bebidas, postres, golosinas e ideas decorativas. 

Fundamentos del diseño creativo  
     Gavin Ambrose y Paul Harris – 2a. ed. -- Barcelona: Parramón, 
2006 
175 p. 
Código: C/2/741.6/A52 
 
Una completa introducción a la tipografía, la maquetación, las 
imágenes, el uso del color y otros principios de diseño creativo, 
explicados con claridad e ilustrados con ejemplos de diseño 
contemporáneo 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PSICOLOGÍA / EDUCACIÓN 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Técnicas para estudiar y leer mejor  
        María Teresa Forero -- Santafé de Bogota: Lexus Editores. 
Buenos Aires: Cultural Librera Americana, 2004. 
360 p. + CD Rom Interactivo 
Código: C/2/371.3/F76 
 
Presenta alternativas para optimizar el rendimiento del tiempo 
de estudio y lectura. No sólo para hecerlo más rápido, sino 
también con el objetivo de lograr que los conocimientos 
adquiridos sean precisos e indelebles. 

Cómo estimular el aprendizaje  
          José Luis Riva Amella -- Barcelona: Océano, 2008. 
432 p. 
Código: C/2/153.15/R68 
 
Guía útil y práctica que ayuda a los padres a educar a sus hijos 
en forma adecuada, con actividades para desarrollar las 
capacidades, habilidades y  para estimular su inteligencia. 
 

The colonial churches of Colca – Arequipa  
     Luis Enrique Tord ; prefacio de Fernando Belaúnde Terry – 
Lima : Impr. JC, 2008  
160 p. 
Texto en inglés 
Código: C/2/726.5098541/T73 
 
Nos muestra la majestuosidad y belleza de la arquitectura colonial 
del valle del Colca en Arequipa, específicamente de iglesias y 
altares, con clara influencia española pero a la vez guardando 
raíces incaicas a través de la contribución de constructores 
indígenas. 

El cine silente en el Perú  
     Ricardo Bedoya – Lima: Universidad de Lima, 2009  
285 p. 
Código: C/2/791.430985/B32C 
 
“… el presente trabajo, tiene la ambición de colmar lagunas y 
omisiones sobre la etapa formativa del cine en el país, 
examinando su desarrollo durante las tres primeras décadas del 
siglo XX…” El autor. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SALUD 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Ayurveda : remedios e inspiraciones para tu bienest ar 
       Donn Brennan -- Köln: Evergreen: Taschen GmbH, 2006. 
128 p. 
Código: C/2/615.53/B82 
 
Contiene la historia del ayurveda, antiguo sistema de medicina 
originado en la India. Explica cómo funciona este sistema en tu 
vida diaria mostrando la manera de mejorar tu bienestar físico, 
emocional, mental y espiritual. 

Reiki : ejercicios para la curación y el equilibrio  
        Sandi Leir-Shuffrey -- Köln: Evergreen: Taschen GmbH, 
2005. 
128 p. 
Código: C/2/615.89/L42 
 
Método natural de curación que puede aportar un profundo 
alivio espiritual; además nos muestra cómo todos podemos 
hacer uso de él para aportar paz y equilibrio a la mente, el 
cuerpo y el espíritu. 

Riesgo y prevención de la anorexia y la bulimia  
         Monserrat Cervera, -- -- Madrid: Ediciones Pirámide, 2005.  
269 p. -- (Ojos Solares. Tratamiento) 
Código: C/2/616.85262/C45 
 
Informa acerca de las causas y consecuencias de estos 
trastornos, además proporciona conocimientos científicos sobre 
la función de los alimentos y describe las características 
psicológicas y psicopatológicas de estos pacientes. Incluye 
ejercicios de autoayuda con fines correctores y terapéuticos. 
 

Claves para padres con hijos adolescentes  
      Don H. Fontenelle -- Buenos Aires: Longseller, 2001. 
217 p. (Guías para padres; 1) 
Código: C/2/158.1/G/1 
 
Ayuda a analizar los patrones de conducta y los problemas 
típicos de los adolescentes de hoy. También ofrece guías para 
entender algunas expresiones de la conducta que los padres 
ignoran y consejos prácticos sobre cómo aprender a vivir y a 
relacionarse mejor con sus hijos. 
 

Concepción, embarazo y parto  
         Miriam Stoppard -- Barcelona: Grijalbo, 2006. 
376 p. 
Código: C/2/618.2/S82 
 
Contiene información sobre tratamientos de fertilidad 
especializados, sobre las posibles complicaciones del 
embarazo, sobre partos especiales y todas las intervenciones 
médicas que existen para estos casos. 



 

GÉNERO 

  
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

  

100 preguntas y respuestas sobre la depresión  
         Ava T. Albrecht, Charles Herrick -- Madrid: EDAF, 2007. 
228 p.  
Código: C/2/616.8527/A34 
 
Aborda preguntas más comunes sobre diversos temas de salud;  
el tratamiento según el tipo de depresión, cuándo acudir al 
psicólogo o a un psiquiatra, información sobre medicamentos o el 
modo de convivir con una personal con este trastorno. 
 

Relaciones de género en la Amazonía peruana  
  María Heise, Liliam Landeo y Astrid Bant -- Lima : CAAAP, 
1999  
148 p. 
Código: C/2/305.4085/H36 
 
El texto ofrece una visión de la sociedad indígena de la 
Amazonía peruana pero desde la perspectiva de las mujeres. En 
primer lugar, se define la metodología de la investigación, así 
como se desarrollan conceptos necesarios para entender el 
estudio. Se realiza un análisis de las relaciones de género entre 
los Asháninka, Yagua, Shipibo y Chayahuita.  

Mujer, cultura y sociedad en América Latina  
  Hildebrando Pérez, coord. y Sandro Chiri, coord.  -- Lima: 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Fondo Editorial, 
2000.  
290 p. 
Código: C/2/305.4098/M 
 
En el libro se reúnen trabajos de investigación promovidos por la 
Red Túpac Amaru, proyecto Micaela Bastidas. Se revisan 
diversos aspectos que recogen distintas investigaciones sobre 
lugar, representaciones, estatuto y el rol de la mujer en la 
sociedad latinoamericana; su acceso a la educación y a la 
cultura. 

Mujeres víctimas de la violencia doméstica  : programa de 
actuación 
  Francisco Labrador y otros -- Lima: Ediciones Pirámide, 2005  
252 p. 
Código: C/2/616.89156/L13 
 
Ofrece lineamientos de ayuda para las mujeres víctimas de  
violencia doméstica. Cómo identificar su problema, aprender 
pautas de acción eficaz y  superar las secuelas que pueda 
haberles producido el maltrato. 



ECOLOGÍA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GESTIÓN Y EMPRESAS 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

La tierra en juego: unidos por un propósito común  
 Al Gore. -- Barcelona: Planeta, 2009 
461 p. 
Código: C/2/577.5/G73 
 
Se aprecia las experiencias del autor de más de 25 años en 
temas relacionados a crisis ecológicas en el mundo. Se 
plantean posibles soluciones a la problemática que se muestra, 
además de proponer políticas que se deben implementar con 
urgencia, especialmente en los países con mayor 
contaminación. 

Esta, nuestra única tierra: introducción a la ecolo gía y 
medio ambiente 
  Antonio Elio Brailovsky  -- Ituzaingó: Maipue, 2009 
232 p. 
Código: C/2/577/B814 
 
“Este libro, con gran claridad conceptual, realiza un recorrido 
sobre la historia de la relación del hombre con su medio 
ambiente, y constituye una invitación a pensar de otro modo 
dicha correspondencia”. El editor. 

Lazos verdes : nuestra relación con la naturaleza  
  Adriana Anzolín  -- Ituzaingó: Maipue, 2006  
336 p.  
Código: C/2/577/A59 
 
“Lazos verdes constituye un aporte para subsanar la 
fragmentación que existe en cuanto al conocimiento ambiental. 
Aborda cada aspecto en profundidad, holísticamente y con un 
lenguaje sencillo. Así se integran los saberes y se efectiviza la 
imprescindible interdisciplinariedad que requiere el tema”. El 
editor 

Logos: logotipos, identidad, marca, cultura  
   Conway Lloyd Morgan -- México: McGraw-Hill, 1999  
160 p. 
Código: C/2/658.827/M79 
 
El libro presenta estudios de casos sobre marcas alrededor del 
mundo y proyectos de implementación. Además, se puede 
apreciar comentario de diseñadores y clientes. Se pone énfasis en 
la importancia de logotipos, marcas e identidades en la 
comunicación corporativa.   



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

RACISMO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La campaña global: los nuevos gurúes del marketing político 
en acción 
  Fritz Plasser y Gunda Plasser  -- Buenos Aires: Temas, 2002  
413 p. 
Código: C/2/320/P66 
 
Se observa la evolución de las campañas políticas en los últimos 
años, debido a la revolución de los medios de comunicación. Se 
presentan tres periodos fundamentales en los procesos 
electorales: época de la propaganda masiva, la de la campaña en 
los medios y la del marketing político. 

SUN TZU estrategias de marketing  
  Gerald A. Michaelson y Steven W. Michaelson -- Madrid: McGraw 
Hill, 2004.   
193 p. 
Código: C/2/658.8/M53 
 
Se exponen 12 principios esenciales para ganar la “batalla del 
mercado”, en base a las enseñanzas de un antiguo genio militar 
chino. Se interpretan las clásicas estrategias de una batalla para 
aplicarlas sobre los conceptos profesionales del marketing de la 
actualidad. 

Nos habíamos choleado tanto: psicoanálisis y racismo  
   Jorge Bruce  -- Lima : USMP. Escuela Profesional de Psicología, 
2007.  
145 p. 
Código: C/2/305.8985/B85 
 
“Este libro pretende ser una herramienta para mirar y, en la 
medida de lo posible, ayudar a desinfectar y curar esas suturas 
mal hechas que hemos pretendido ignorar, ese choleo que nos es 
tan propio –a la vez que tiene su parte de universalidad- y que nos 
entrampa como sociedad”. El editor. 

Racismo y mestizaje y otros ensayos  
  Gonzalo Portocarrero -- Lima: Congreso del Perú. Fondo 
Editorial,  2007. 
405 p. 
Código: C/2/305.8/P78 
 
“El libro es un notable aporte a la comprensión y superación del 
problema del racismo en el Perú y coincide con la voluntad 
explícita del Parlamento de luchar contra toda forma de 
discriminación y violencia…”. Mercedes Cabanillas. 

El regreso de lo indígena: retos, problemas y persp ectivas  
  Valérie  Robin Azevedo y Carmen Salazar-Soler, eds. -- Lima: 
IFEA; CBC, 2009  
292 p. (Actes & mémoires, 26) 
Código: C/2/305.8/R71 
 
“Este libro propone un conjunto de reflexiones basadas en 
distintos países del continente, sobre la retórica y política 
culturalista en boga, para analizar la evolución de las sociedades 
latinoamericanas y los retos actuales que deben enfrente”. El 
editor. 



LITERATURA INFANTIL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

El tesoro de los cuentos de animales  
   Claudia González Flores, Magda Crisantes y Arlette de Alba, 
trads. -- Illinois : Publications International, 2006   
319 p.  
Niño lector :  de 3 a 7 años 
 
Recopilación ilustrada de los mejores cuentos para niños que 
tratan sobre animales, entre los que destaca: “El patito feo”, “La 
gallinita Rita”, “La cigarra y la hormiga”, entre otros. 

El libro del papá, la mamá y el bebé  
   Angela Reinders ; ilustrado por Antonia Nork -- Valencia : 
Brosquil Edicions, 2003   
[14 p.]  
Niño lector :  de 3 a 7 años 
 
Explica a los más pequeños de una manera sencilla, aspectos 
esenciales para su desarrollo como el reconocimiento de su propio 
sexo, los sentimientos entre los miembros de la familia, las 
relaciones entre papá y mamá o cómo llegan los bebés a la 
barriga de la mamá y muchas cosas más. 

La magia del origami  
   Alice Gray y Kunihiko Kasahara – 2a. ed. -- Madrid : EDAF, 2005   
134 p. 
Niño lector :   a partir de 8 años 
 
Enseña paso a paso y con gráficos explicativos, la técnica de 
crear cosas a través del plegado del papel u origami. Con este 
libro, el niño será capaz de hacer flores, aves, animales, adornos 
de navidad y cualquier cosa que pueda imaginar, solo hace falta 
un pedazo de papel y creatividad. 

Manualidades y artesanías creativas : con técnicas fáciles y 
prácticas 
   Magda Acevedo y otros – Montevideo : Latinbooks International, 
2008 
264 p. 
Niño lector :   a partir de 12 años 
 
Un libro recomendado no solo para niños sino también para sus 
madres. Aprendan juntos a hacer lindos y variados objetos 
decorativos, a través de propuestas útiles y técnicas novedosas. 



 

Información sobre las Bibliotecas Municipales de Miraflores 
 
 
� Biblioteca Municipal Ricardo Palma 
 
      Dirección               Horario 
      Av. Larco 770 – Miraflores            Lunes a Viernes de 9:00 a.m. a 8:00 p.m.   

biblioteca@miraflores.gob.pe            Sábados: 9:00 a.m. a 1:00 p.m.  
      Teléfono.: 6177260 / 6177261                          
 
     Servicios en salas:                        Servicios de extensión “Miraflores Lee”  
� Catálogo en línea:                     ■  Adulto Mayor: Casa del A.M. Armendáriz 
 http://www.miraflores.gob.pe/bmrp/simple.htm           Casa del A.M. Aurora  

� Consultas bibliográficas                          Parque Reducto                    
� Lectura                                          ■  Iglesias: Santa Rita de Casia                                              
� Préstamo de libros a domicilio         Bautista Ebenezer   
� Conexión inalámbrica Wi Fi                                   ■  Colegios públicos                                             

    ■  Parque Kennedy 
                                                    ■  Personas postradas en el hogar 
                                                                ■  Programa del Vaso de Leche 
               ■  Playas, de enero a marzo  

 
� Sala de Lectura para Niños “Augusta Palma”  Parque Reducto Nº 2 
 
      Dirección                             Horario   
      Jr. Ramón Ribeyro 490  Miraflores                Martes a sábado de 9:00 a.m. a 5:30 p.m.   
      saladelecturaparaniños@miraflores.gob.pe      
      Teléfono: 6177279 
 
      Servicios: 
� Talleres para niños 
� Literatura infantil 
� Cuenta cuentos 

 
  

� Biblioteca Santa Cruz 
 
      Dirección                                  Horario 
      Calle. Mariano Melgar 247 Santa Cruz           Lunes a viernes de 9:00 a.m. a 8:00 p.m. 
      bsantacruz@miraflores.gob.pe                     Sábados de 9:00 a.m. a 1:00 p.m. 
      Teléfono: 6177106 
 
      Servicios en sala:               Servicios de extensión “Miraflores Lee” 
� Lectura                            ■   Casero del libro: Mercado Sta. Cruz 
� Consultas                                            Mercado Cooperativo La Unión 
� Internet 
� Préstamo de libros a domicilio 


