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IMAGEN DE INTERNET SENORA EN FIESTA SORPRENDE

La amiga Benita

Recuerdo una de las reuniones de mi amiga Juanita en un dia de
verano algo caluroso.

Todas estabamos en amena conversacion cuando tocaron a la puerta.
Era Benita, mujer bella, medianamente alta, piel clara, cabello canoso,
ojos castanos, de mirada sonriente y con algo de dificultad en el
caminar de sus 80 anos de vida.

Escuchabamos la musica del recuerdo y con cada canciéon venian a la

Escribidora:
MICAELA TALAVERA mente aquellos recuerdos de nuestra juventud. jQué época bella! En un

(Lima, 1947) bolero, nuestro amigo Ricardo sacé a bailar a Benita, quien sali6 al

centro de la sala ayudada por €l, Benita empezo el baile suavemente,
sin dejar su calida sonrisa.

jQué bien se la veia moviendo sus pies delicadamente! Observé su
mirada, parecia no estar en la sala sino recordando momentos
nostalgicos vividos, tal vez un gran amor. De pronto, la musica dejo de
ser lenta y se volvio bailable. Fue entonces que para sorpresa de todos,
Benita solt6 a su pareja y empezo a moverse con alegre ritmo, dando
vueltas.

Lucia radiante, gozaba a plenitud, parecia que se habia despojado de
sus anos. Rapidamente se convirtio en el centro de las miradas, nos
sentimos contagiados por ella y todos salimos a bailar el son cubano.
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Mientras veia a Benita recordé el refran “todo tiempo pasado fue mejor’
y me dije, tal vez porque solo recordamos los momentos felices. Sin
embargo, si analizamos nuestra vida es como esta cancion: A muchos
momentos dificiles le siguen episodios felices.

Cuando llegue a tu edad Benita y esté invitada a una reunién como
esta, bailaré como tu disfrutando mi presente. Mientras, hoy me siento
feliz porque estoy viva y sigo disfrutando del carino de la familia, mis
hijos, nietos, amigas. Al igual que tu, Benita, gozo mi “hoy” al ritmo del son de
la vida.
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